
LUNDI 06/10 MARDI 07/10 JEUDI 09/10 VENDREDI 10/10

Sardines Salade verte Oeuf mayo Salade de haricots

Poulet (F) Bourguignon (F) Chili de légumes Langue de boeuf (F)

Romaneskos Purée de butternut Pommes vapeur

Crème Chocolat Saint-Nectaire Brie

Madeleine Riz au lait Kiwi Poire

LUNDI 13/10 MARDI 14/10 JEUDI 16/10 VENDREDI  17/10

Macédoine Carottes râpées Choux rouges Quiche

Saucisses Poisson Bordelaise Quenelles Rosbeef (F)

Lentilles Coquillettes Riz Gratin d'endives

Camembert Cantal Fromage blanc Gouda

Raisin Compote Pomme au four Banane

LUNDI 03/11 MARDI 04/11 Jeudi 06/11 VENDREDI 07/11

Salade de blé Salade verte Cervelas Poireaux vinaigrette

Brandade de Lasagnes chèvre Couscous Sauté de porc (F)

poisson Epinards au poulet Haricots blancs

Brie Brie

Flan Pêches au sirop Banane Liégeois choc

LUNDI 10/11 MARDI 11/11 JEUDI 13/11 VENDREDI  14/11

Salade d'endives Piémontaise Salade verte

Sauté de dinde (F) Steak haché Burger aux carottes

Haricots FERIER Gratin de choux fleurs Frites

Fromage blanc Emmental Gouda

Brioche Pomme Clémentine

LUNDI 17/11 MARDI 18/11 JEUDI 20/11 VENDREDI 21/11

Carottes râpées Flammekueche Cèleri rémoulade Gemes de soja-thon

Filet pané Rôti de porc (F) Croziflette Jambon

Riz à la tomate Printanière poireaux cantal Gratin Dauphinois

Mimolette Tome blanche Mimolette

Compote Poire Orange Kiwi


