
LUNDI 02/03 MARDI 03/03 JEUDI 05/03 VENDREDI 06/03

Piémontaise Salade Salade de choux fleurs Coleslaw

Cordon bleu Burger Escalope de dinde (F) Sauté de boeuf (F)

Petit pois végétarien Purée de pois cassés Pâtes

Tome noire Frites Yaourt sucré Fromage

Clémentine Poire Pomme Compote

LUNDI 09/013 MARDI 10/03 JEUDI 12/03 VENDREDI  13/03

Sardines Terrine de légumes Betteraves rouges Carottes râpées + oeuf

Poulet Omelette aux Sauté de veau (F) Pois chiches 

Brocolis pommes de terre P de T et navets Pâtes-poireaux

Camembert Mimolette Yaourt aromatisé Fromage blanc

Moelleux pomme Pomme Kiwi Compote

LUNDI 16/03 MARDI 17/03 Jeudi 19/03 VENDREDI 20/03

Salade de tomates Betteraves rouges Maquereau Salade de lentilles

Saucisses Risoto aux Braisé de boeuf (F) Sauté de poulet (F)

Lentilles poireaux Choux et P de T Carottes 

Cantal Yaourt aromatisé Fromage 

Cocktail de fruits Pomme Kiwi Compote

LUNDI 23/03 MARDI 24/03 JEUDI 26/03 VENDREDI  27/03

Salade de haricots Croque Monsieur Macédoine Salade d'endives

Jambon Sauté de dinde (F) Rôti de porc (F) Omelette aux

Pâtes à la tomate Printanière Haricots coco pommes de terre

Brie Cantal Fromage blanc Dessert lacté

Poire Pruneaux Pomme Compote

LUNDI 30/03 MARDI 31/03 JEUDI 02/04 VENDREDI 03/04

Carottes râpées Salade Mousse de foie Radis

Filet de hoki Lasagnes aux Effiloché de canard Saucisses

Gnocchis épinards chèvre Gratin crozets poireaux Carottes

Saint-Nectaire Yaourt nature Fromage blanc

Moelleux chocolat Poires cuites Pomme Gâteau de semoule


